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Championnat
de Lorraine
des clubs 2012

Bravo, HVO, qui conserve son titre !!

Cette nouvelle formule (relais de quatre coureurs) a eu lair
de plaire : 32 équipes engagées (17 pour le titre et 15
”Open"),

Contrairement aux éditions précédentes ou, au cours d’'une
régionale classique, les points étaient calculés sur un coureur
de chaque club par circuit (beaucoup de clubs ne pouvaient
pas fournir dans tous les circuits), TOUS les clubs lorrains ont
pu concourir pour le titre.

Le format relais est tres riche en termes de technique indivi-
duelle, de dévouement pour le club, et cette formule se rap-
proche aussi de celle du championnat de France des clubs.

Les résultats : citons seulement les équipes “premieres” de
chaque club.

En espérant que le SO Lunéville, club organisateur, pourra
tenter sa chance en 2013.

Résultats du Championnat de
lorraine des clubs 2012 a
Lunéville

1 Hautes Vosges O 2:18:06
D'HARREVILLE Renaud 35:27 35:27
LALEVEE Antonin 38:15 1:13:42
D'HARREVILLE Kenny 23:38 1:37:20
D'HARREVILLE Karine 40:46 2:18:06

2 TA Fameck 2:26:19
OBSTETAR Marc 40:00 40:00
FORCA Leopold 32:54 1:12:54
AUSEKLE Inga 28:16 1:41:10
LOGE Paul 45:09 2:26:19

4 LO Sanchey 2:33:05
DUPOIRIEUX Gilles 47:09 47:09
MAIRE Cassandre 37:20 1:24:29
JACQUET Martin 27:42 1:52:11
COURTOIS Yoann 40:54 2:33:05

5 Csag Metz 2:39:10



PINEAU Laurent 37:57 37:57

BEGUINOT Julien 35:25 1:13:22
MORLON Louise 40:31 1:53:53
MORLON Marie 45:17 2:39:10

6 Scapa Nancy 2:43:17
GOUTAUDIER Christophe  36:44 36:44
ANGELY Marine 46:54 1:23:38
DECRION Jerome 30:07 1:53:45
FATH Jean-Marie 49:32 2:43:17

12 CO Piennes 3:05:18

TSCHORYK Christian 47:45 4745
ROCHE Thibault 44:19 1:32:04
BECKER Philippe 37:21 2:09:25
RAKETAMANGA Nadine 55:53 3:05:18

15 LOV Vandoeuvre 3:41:04
MAGINOT Francis 1:02:05 1:02:05
MAGINOT Paul 37:32 1:39:37
ROLLET M-Madeleine 59:31 2:39:08
ROLLET Daniel 1:01:56 3:41:04




Rand’O

Fensch

Le 16 septembre 2012 a NEUFCHEF,

Le TA Fameck organise sa premiere RAND’O FENSCH.

Objectif : attirer un nouveau public et démystifier le mot
« orientation » !!

Tout a été fait pour aller dans ce sens :

Des parcours adaptés a tous, tracés par René-Claude,

3 parcours Rand’orientation 10, 6 et 4 km faciles avec les balises
sur les chemins

2 parcours chronométrés 7 et 4 km pour les compétiteurs

1 parcours facile de 2km pour les enfants, accessible méme aux
poussettes !

Des animations autour de la CO et de I'environnement réparties
sur le joli site des Hétres pourpres :

le labyrinthe avec, aux commandes, Paul Logé et la famille Dave-
rio,

Gros succes : 50 enfants ont trouvé le bon chemin pour poingon-
ner les balises  dans l'ordre.
|'atelier visée-boussole ou Céline LEMERCIER, avec son savoir faire,
a convaincu les néophytes.

I'atelier plots géré par Alain Mouchette
I'atelier tri sélectif qui offrait a chacun une occasion de tester ses
connaissances en matiere d'emballages recyclables.

Les 2 animatrices Anne Obstetar et Christiane Paolucci ont pro-
posé un tri « en vrai » pour les plus jeunes , des quizz et un loto
pour les plus grands.

I'atelier connaissance des oiseaux de nos foréts avec un grand spé-
cialiste : Robert Locusse qui reconnait a l'oreille 700 chants d’oi-
seaux ! .

Les retours en témoignent, il a donné envie d’apprendre a tous

les participants.

Bilan positif :

Objectifs dépassés quant au nombre de participants : 150 person-
nes avec une forte majorité de familles.

Surprise : ce sont les parcours moyens et courts qui ont été les plus
fréquentés.

Succes : les animations proposées ont attiré une quarantaine de
participants en moyenne.

Fierté : Cette premiere RAND'O FENSCH a recu le label
"Développement durable le sport s'engage" délivré par le CNOS au
travers du CDOS de Moselle

A l'année prochaine pour la deuxieme édition !!



Vimprimante dans le coffre de la voiture, impression des cartes a
la demande, I'opérateur du TAF en action



ATTENTION :
UN "WMOC"

PEUT EN CA-
CHER UN AU-

TRE.
Par JCR

Non je ne rabache pas ! Je souhaiterais simplement attirer votre
attention sur la mouture 2013 des championnats du monde des
vétérans, les fameux WMOC dont je vous ai encore récemment
vanté I'édition 2012.

Hélas ce n'est pas pour vous faire la promotion de I'organisation
italienne dont le site se trouve a cette adresse www.wmoc2013.it,
mais pour dévoiler une "subtilité", je n'ose pas dire une "arnaque",
de cette organisation.

Si vous lisez la rubrique "bulletin", le document numéro 1, approu-
vé par I'lOF, vous remarquerez une augmentation du prix des ins-
criptions d'environ 50 % par rapport a celui de I'an dernier : 190
euro au lieu de 125. C'est beaucoup mais baste... quand on aime on
ne compte pas !

Ceci concédé vous ne poursuivrez peut étre pas votre lecture par la
rubrique "accommodation", hébergements.

C'est pourtant la que le bat blesse.

A moins que quelqu'un conteste ma lecture, vous y découvrirez la
chose suivante :

L'accés aux arénas (donc aux lieux de courses), boutiques, services,
parkings etc... sera subordonné au port d'un bracelet d'identité.
Pourquoi pas, a la place du dossard...

Ce bracelet sera gratuit a condition que vous utilisiez les services,
au prix fort, d'un des hébergeurs partenaires de I'organisation.

A défaut, si vous souhaitez vous héberger par vos propres moyens,
les propriétaires de camping-cars ou ceux qui voudraient résider en
France, a Montgenévre par exemple, a 10 kilométres du centre de
course, le bracelet d'identification devra étre ACHETE 60 euro par
coureur et 40 par accompagnateur. CoUt final de l'inscription 250
euro !

Vous étes libres et je ne souhaite influencer personne. A vous de
relire le site, de juger, de choisir et, éventuellement, de me contre-
dire.

J'ai, comme d'autres, été alerté par l'intermédiaire de nos camara-
des de la FRSO Belge qui doivent saisir I'lOF de cette affaire.

En attendant, si comme moi vous avez déja payé et que vous sou-
haitez vous retirer de cet évenement... vous y laisserez 25% de vo-
tre inscription.

A bient6t au coin du bois... lorrain.



Liste officielle

SIEYE Thomas H14 5402L0 @ CREF saison
ZIMMERMANN |Phoebe D14 5407LO \) 2012/2013
BOLZER Marie D16 5407L0

ZIMMERMANN |[Kylian H12 5407L0 e

COLIN Hugo H16 5407LO \-)

THOUVENIN Lucas H18 5407LO

BEGUINOT Julien H14 5702L0 @

JACQUET Lise D14 5703LO

LOGE Jeanne D14 5703LO

DAVERIO Jules H14 5703LO 0

BOUSSER Thomas H16 5703L0 \)

DUCHON Alban H16 5703LO

LAUNOIS Antoine H16 5703LO

MAIRE Cassandre D14 8807LO

COURTOIS Thomas H14 8807L0

CREUSAT Eva D16 8809L0

POIROT Lilou D16 8809L0

LUTHRINGER Coline D18 8809LO

CREUSAT Nils H14 8809LO @

SAVART Titouan H18 8809L0

En caracteres gras : les nouveaux du CREF de Lorraine pour la
nouvelle saison qui commence LUNDI 5 Novembre 2012 par le
stage des vacances de Toussaint a Dombasle sur Meurthe.



Compte ren-
du de la ré-
union des
présidents
de club du
samedi 6 oc-
tobre 2012.

Présents : ARNOULD
Bruno (HVO), CHENU
Alain (LO Vandoeuvre et
CDCO054), D'HARREVIL-
LE Anne (CDCO88), KE-
NANE Abdelkader (SA
Verdun), LEMERCIER
Bernard, LEMERCIER
Céline (CDCO57), LE-
MERCIER Jocelyne (SO
Lunéville), LEMERCIER
Mathieu, MAILLARD
Chantal (LO Sanchey),
MARCHESIN Sylvie
(CSAG Metz), MOUCHET-
TE Régine (TA Fameck),
VERDENAL Benoit
(SCAPA Nancy), VUILLE-
MARD Jérémy(O'zone
88).

Excusés : DEVILLE Nelly,
DODIN Yves, JOLY Alain,
POGU Philippe, TSCHO-
RYK Christian

1—Informations diverses

- CREF

Bilan 2011-2012 : 22 jeunes

L'absentéisme assez faible cette année (<15%)

Les résultats sur les compétitions nationales sont inférieurs aux années pré-
cédentes. Cette baisse peut s'expliquer par I'éclatement de semaine fédéra-
le.

Saison 2012-2013 :

Le nombre de jeunes est limité a 20 cette année pour faciliter le fonctionne-
ment, en particulier I'nébergement.

La commission a regu 23 candidatures. La sélection a été effectuée, Mathieu
informera personnellement les candidats qui ne sont pas retenus.

Bernard rappelle I'importance du stage de détection ligue du mois d'aodt
pour les candidats au CREF.

Si des jeunes abandonnent le CREF en cours d'année, il est possible de re-
prendre des candidats non sélectionnés.

Chantal demande que les performances en CO a VTT soient prises en comp-
te.

- Situation financiére

Le contrat de projet annuel de la région est en baisse de 25% cette année
(14500 € I'année derniére et 11000 € cette année)

Pour le moment, les finances sont saines, mais une réflexion est a mener
pour réduire les dépenses et augmenter les recettes.

Des pistes sont proposées

- CREF : Limiter a 20 places, privilégier des déplacements plus proches et la
gestion libre. Augmenter la cotisation en 2013 (inchangée depuis 8 ans) =>
Les comités départementaux et les clubs seront appelés a réfléchir a I'aide
qu'ils apporteront aux jeunes suite a cette augmentation. Fin du dispositif
des bons d'achats pour I'encadrement. La LLCO va réfléchir a un autre dispo-
sitif pour récompenser les cadres de leur engagement.

- Récompenses : La commission développement est chargée de réfléchir a
une solution pour limiter les dépenses de ce chapitre.

- Augmentation des recettes : Une réflexion est a mener sur une taxe des
pass'Orientation. Proposer une grosse organisation dans les années a venir.

2—Bilan de la saison 2012
Bilan des courses :
Les courses ont été de qualité et le travail des experts a été sérieux.

Quelques remarques:

- Les experts pourraient parfois faire preuve de plus de souplesse et de pé-
dagogie.

- Le président du club doit étre en copie des différents échanges entre le
traceur et le controleur.

- Siil y a des modifications dans le lieu de course ou le fléchage, en informer
la ligue avant la sortie de I'orienteur lorrain.

- La gestion du tableau des inscriptions au pré-départ pourrait étre plus sou-
ple et plus simple (inutile de demander les n° SI, répartition des circuits sur




plusieurs tableaux pour limiter 'attente).
Le bilan général est trés correct.

Apres les courses, il faut envoyer les résultats a :

- Presse et site de la LLCO : par I'organisateur (résultats officieux)

- FFCO : par I'arbitre (pour le CN)

- LLCO : par I'organisateur apres validation de I'arbitre (résultats officiels avec
la liste des organisateurs en précisant uniquement le traceur, I'opérateur GEC,
le contrdleur, I arbitre et le responsable technique)

Bruno signale le probléme de la longueur du circuit pour les plus anciens lors
de la MD. Réponse : les circuits OPEN sont la pour ce cas.

Formation :

La formation en Lorraine fonctionne bien.

Sur-classement :

Pour faciliter le travail des responsables de la coupe de Lorraine et de la super
coupe, les coureurs désirant se surclasser doivent prévenir la LLCO en début
de saison, avant la premiére course. Prévenir également les responsables des
classements lorrains (Chantal Maillard et Francis Maginot).

3—Calendrier régional 2013
9 régionales sont prévues cette année.
Championnats de Lorraine :
Longue distance : LO Sanchey le 24 mars 2013
Moyenne Distance : CSAG Metz le samedi 6 avril 2013
Sprint:  SCAPA Nancy le 8 septembre 2013
Relais : SO Lunéville le 5 mai 2013
Nuit : ?
Des clubs : ?
Orientationa VTT : ?
Les clubs peuvent encore réfléchir durant le mois d'octobre pour se position-
ner sur les trois courses non attribuées.

Autres courses régionales prévues :

24 février 2013 : LD avec Mass-start — Scapa Nancy

10 mars 2013 : LD - CREF

2 ou9juin 2013 : LD — TA Fameck

23 juin 2013 : LD - HVO

21-22 septembre 2013 : les trois CO dans Metz = sprint samedi + sprint nuit +
sprint dimanche

Autres épreuves :

Rando 54 le 21 avril 2013

Rando Fensch le 15 septembre 2013

Envoyez les modifications, lieux des courses et fléchage a Benoit Verdenal
(verdenal.benoit@wanadoo.fr)

Championnat de lorraine des clubs : Régine propose d'ajouter a cette épreuve




un mini-relais (style trophée Gueorgiou) pour les jeunes. Il faudrait égale-
ment préciser I'attribution des points de la coupe de lorraine et les composi-
tions des équipes open.

Réponse : Déja fait dans le reglement actuel.

Ces remarques seront soumises a la commission technique.

4—Licences et pass'Orientation
Le nombre de licences compétition est quasi identique a fin 2011 (412 licen-
ces compétitions).

Les pass'Orientation sont en diminution (1041 pass'Orientation) car il n'y a
pas eu de O'record en 2012.

Les pass'Orientation doivent impérativement étre envoyés avant chaque fin
de trimestre a Chantal (nouvelles directives de la FFCO)

Ne pas oublier de préciser I'année de naissance.

5—Plan cartographique 2013-2014

Mode opératoire : les inscriptions des projets au plan cartographique doi-
vent parvenir a la LLCO avant le 15 décembre (validés par le département).
Lorsque la carte est finalisée (avec logos, cadre...) envoyer le fichier OCAD a
la commission cartographique de la LLCO pour contréle et numérotation.
Apres numérotation, déclarer la carte a la FFCO par l'intermédiaire de la
ligue avant le ler décembre de I'année en cours.

Les documents nécessaires pour les déclarations sont sur le site de la LLCO
ou de la FFCO.

Rappels :

Toute carte non inscrite au plan cartographique ne sera pas sub-
ventionnée

Pour toucher la subvention, la déclaration a la FFCO doit étre faite
avant le 1ler décembre de I'année de la numérotation.

Questions diverses.

Les résultats des championnats de France 2012 sont difficilement trouvables
(seulement par circuits sur le classement national).

Mathieu va demander a la FFCO de mettre les résultats des championnats
de France sur leur site.

Deux coureurs du sprint a Metz n'apparaissent plus dans les résultats offi-
ciels. Le nécessaire sera fait pour corriger cette erreur.

Les actions de développement sont a envoyer a la LLCO et a Benoit Verdenal
(verdenal.benoit@wanadoo.fr) avant le 1er décembre.

Mathieu informe les présidents de son intention de briguer un nouveau
mandat de président de la LLCO a la prochaine assemblée générale.



o Samedi 10 novembre :
Entrainement E14

Lieu : Palais des sports Gen-
tilly

Contact : Nelly Deville

& 06.88.89.55.62
[=Tnelly.deville54@orange.fr

o Dimanche 11 novembre :
Départementale 57—MD

Lieu : Fameck I'Etang—
Fléchage rd-pt sortie Fameck
Contact : N. Dumont

& 03.82.52.64.97

[=Tnorbert.dumont@laposte.net

o Samedi 17 novembre :
Entrainement LOV Vandoeu-
vre

Contact : Francis Maginot
[=Ifrancis.maginot@orange.fr

o Dimanche 25 novembre :
Régionale 9—LD

Lieu : Pompey (Avant-
garde) / fléchage pont de la
Moselle

Contact : Nelly Deville

& 06.88.89.55.62
[=Tnelly.deville54@orange.fr

o Samedi 1 décembre :
Entrainement E15

Lieu : Parc de Haye
Contact : Nelly Deville
@ 06.88.89.55.62
[ZTnelly.deville54@orange.fr

A vos cram-
pons

o Dimanche 2 décembre :
Telethon a Sanchey

Lieu : place de I'an 2000—
Sanchey—Centre

Circuits CO tous niveaux
Horaires : de 10 ha 15 h
Contact : Alain Joly

[=] ajolyl4@neuf.fr

o Samedi 8 décembre :
Départementale 54 n°7—nuit
Lieu : a définir

Contact : Nelly Deville

% 06.88.89.55.62
[Znelly.deville54@orange.fr

o Samedi 15 décembre :
Chpt lorraine de nuit

Lieu : Guénange / Fléchage
rond point de Guénange
Contact : Céline Lemercier

[=Tbourcelinelm@gmail.com
www.orientatiion-fameck.fr

FORMATION DE CADRES :
Samedi 10 et dimanche 11
novembre

Formation de contréleur des
circuits régional.

Pré requis : étre traceur ré-
gional.

Inscriptions jusqu’au mardi 6
novembre a la LLCO :

ligue lorrai-
ne@ffcorientation.fr




Adresse

LLCO
Maison Régionale des
Sports de Lorraine
BP 70001
54510 TOMBLAINE

Téléphone / fax :

03 83 18 87 65
E-mail :

liguelorrai-
ne@ffcorientation.fr

L’orienteur Lorrain :
Abonnement (1 an, 11
numéros) :12 €

Directeur de la publication : Mathieu LEMERCIER
Rédacteur en chef : Cyril JOLY

Expédition — abonnements : B. LEMERCIER

Tiré a 20 exemplaires et diffusé a 160 abonnés par internet.
Consultable également sur le site internet de la ligue.

Orienteurs Lorrains, ce bulletin est le votre! N’hésitez pas a pren-
dre la plume pour nous faire partager un moment fort de CO,
pour aborder un sujet technique, nous proposer un jeu...
Transmettez vos articles (format .doc) et photos (jpeg) a I’adres-
se suivante : cyriljoly@yahoo.fr

Ou a défaut par courrier 62 route de Landécourt, 54360 Damele-
vieres

ctualité de la CO en lorraine sur notre

' Lorraine

site web :
http://liguelorraine.co.free.fr

Course d'Orientation
— Fedération Frangaise




