Théo Fleurent, coach du groupe France, et
deux espoirs lorrains lors du RDE
du 6 et 7 décembre en Bourgogne
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LES JEUNES POUSSES DU LO SANCHEY

Aprés des années de disette, la saison 2014 marque le renouveau de notre école. En
effet, pas facile de recruter a une époque ou les possibilités de pratiques sportives
sont multiples avec des offres pléthoriques. La CO, sport encore trop méconnu,
/7 n'est pas la discipline qui

attire les plus jeunes : le coté
hostile de la nature ? la né-
cessaire  conjugaison des
qualités physiques et intel-
§ lectuelles ? Iabsence des
médias ? l'effort gratuit ?
.....je n'ai pas de limites pour
justifier le manque d’attrait
de notre discipline... mais je
§ n’ai pas non plus de limites
® pour vanter les mérites de
. il notre discipline, un sport
» nature ludique et complet :
perception de I'espace, mémoire, concentration, logique, autonomie, respect de
I’environnement......
Au milieu de cette concurrence, le LOS a mis en application le projet fédéral « O+ »
a l'occasion d’'un partenariat avec les écoles primaires du RPI de SANCHEY-
CHAUMOUSEY et de LES FORGES. Depuis, une vingtaine de jeunes des trois commu-
nes ont choisi de se retrouver les mercredis pour apprendre a lire la carte et trouver
des balises dans les foréts de la périphérie Spinalienne. Dés cette année, I'équipe
des 10 ans qui représentait le LOS a la finale des écoles de CO a gagné. Ce qui me
fait dire que nos jeunes poussent le LOS dans ma bonne direction !

Dominique ETIENNE.




Le RDE en Bourgogne les 6 et 7 décembre 2014

au SUD de DIJON

Deuxieme rendez vous « interrégional » pour nos jeunes Créfeuses et créfeurs de
Lorraine, aprés celui du 8-9 novembre a la colonie du Tholy (Vosges).

Le club de ’'ADO Chendve avait mis les petits plats dans les grands pour les 80 jeu-
nes présents :

Avec le CREF de Lorraine (nombre = 20 sur 20 = trés bien !) il y avait le Cref Alsace,
le club Balise 25, le club O'Jura, les clubs bourguignons (ADOC, Quetigny, Givry) et
des « invités » du NOSE - Saint Etienne (la famille Perrin venue en famille chez Di-
dier et Bruno Haberkorn).

Samedi apres-midi : sur le site du championnat de France Moyenne Distance Elite
2013 a Chamboeuf, un « cocktail » d’exercices en guise d’apéritif :
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Un papillon
Une CO relief

i RDE Dijon 6/12/14
. Ech: 1/7500°

Equ: 5m relief | 2,1 km

) >

' T [V
@8] [1
3|33| |o o
4(34| |o
5(35| [N I
6(36| [N
7|41 L i
8laz| IV
9|38 ||V
10 39 A
11|40| T |©
(@4 130 m >O

H
5
g
8
]
3
8
-4

Une CO « cailloux »

|

Ech: 1/7500°

; Equ: 5m l RDE Dijon 6/12/14

rock 2,2 km

43
44
45|
46
48
49
50 | Il
47
51 (4] [ L
52 A
53 A
54 | =

X 100 m >O

[ |—|O|—

—|—
J

SEIEIEEREILDE

NEB G I W

CHENOVE

BC.

ORignTaTION }



A noter que le terrain des deux derniers exercices était le méme : une carte avec
seulement les courbes de niveaux et une carte avec seulement les rochers et
les falaises.

En fin d’apres-midi : le dessert = un sprint de nuit dans le village de Brochon et sur-
tout dans les vignes environnantes. Le jeune lorrain qui ne connaissait pas le symbole
« vignoble » sur la carte, et bien voila ! C'est fait !

Hébergement de luxe dans un hotel 3 étoiles a Marsannay-la-cote.

Apreés le repas, Théo Fleurent, coach du groupe France des moins de 18 ans et mem-
bre de I'équipe de France senior, a tenu une séance d’informations fédérales a nos
jeunes :

® Les EYOC (championnat d’Europe des Jeunes) en Roumanie : CO de sélections
ouvertes a tous les DH16 et DH18 le samedi 11 avril 2015 — sprint le matin et MD
I'aprés midi et le dimanche 12 avril 2015 — Nationale LD ; tout ¢a en Auvergne et le
CREF de Lorraine y sera.

® Les modalités pour intégrer le GF-18 pour la saison 2016 : a partir des résultats
de I'année sur les nationales, les championnats de France et les sélections EYOC de
2015, une liste de présélectionnés sera communiqué a la fin de I'été. Pour ces athle-
tes, une journée de détections sera organisée le lundi 26 Octobre 2015 apres le CNE
dans la Loire. Les jeunes concernés pour intégrer le GF-18 en 2016 sont nés en 1999,
2000 et 2001.

Puis dodo ....Pas de calais ?? Non ! Pas de calais.....(concours « Miss France » a la
télé ce soir-la 1)

Le dimanche matin, le plat de résistance : un ONE MAN RELAY géant sur les cotes de
Gevrey-Chambertin.

Trois vagues de départ en masse :

o Les A =4 boucles = 8,3 km — 34 postes
® Les B =3 boucles =6 km — 24 postes

® LesC=2 boucles =3 km — 14 postes
Dimanche midi : un pique nique bienvenu offert par la « maison ADOC » juste avant

de reprendre la route de retour vers la Lorraine.

Merci a ’ADO Chenove pour son sympathique accueil et sa bonne organisation (une
centaine de postes a poser et a déposer, négociations avec les chasseurs, etc.)
Prochain RDE : les 10 et 11 janvier 2015

Organisateurs :

p
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Les Lorrains visiteront cette fois le NORD.....de DIJON



compte-rendu du Comité Directeur du 28 novembre 2014

Le vendredi 28 novembre 2014 a 19 h, les membres du comité directeur se sont
réunis au 4 rue du Maréchal Juin a Lunéville.

Elus présents : LEMERCIER Bernard, LEMERCIER Mathieu, MAGINOT Francis, MA-
HLER Georges, MAILLARD Chantal, MARCHESIN Sylvie, VERDENAL Benoit, VUILLE-
MARD Marie.

Elus absents excusés : BERTRAND Marité, D’HARREVILLE Karine, HERGEL Noélle,
JOLY Cyril, (pouvoir a LEMERCIER Bernard),

Invités excusés : D’HARREVILLE Anne (CDCO88), LEMERCIER Céline (CDCO57), PO-
GU Philippe (CDC054),

Le président ouvre la séance et rappelle I'ordre du jour.

Pour cette réunion de comité directeur, 8 membres élus sur 12 sont présents, le
comité directeur peut valablement délibérer sur I'ordre du jour.

Le secrétaire de séance sera Francis Maginot.
Le compte rendu du comité directeur du 3 octobre 2014 est adopté a 'unanimité.

I—INFORMATIONS DIVERSES

. Point sur les licences

- 483 licences (contre 459 fin 2013), ce qui place la LLCO au 5° rang national en
nombre de licenciés, tres bon classement compte tenu du bassin de population !

- 957 Pass'Orientation (contre 1156 fin 2013) mais il doit encore en rentrer notam-
ment le dernier trimestre du SCAPA

. AG des clubs
HVO :29/11/2014 ; aucun représentant du CD disponible
SOL : 20/12 /2014 ; représentant Mathieu
CSAG METZ : 10/01/2015
TAF :10/01/2015
LOS : 11/01 /2015

LOJ : 16/01/2015



II—BILAN DE LA REUNION DES PRESIDENTS DE CLUBS

U calendrier 2015

Le calendrier s'étoffe, les départementales 54 et 57 ont été ajoutées.
IHI—COMMISSIONS

U Formation
- de jeunes : 861 journées stagiaires (909 en 2013)

- de cadres : le bilan 2014 a été envoyé a la fédé, le calendrier 2015 des formations
est a |'étude

Question de Christophe Goutaudier : la ligue prend-elle en charge les frais des experts-
stagiaires ?

Réponse : Cela ne s'est jamais fait, par contre certains comités départementaux indemnisent
leurs licenciés en formation.

O CREF

Stage de Toussaint a Fontainebleau : tres satisfaisant, le nouveau cru
présente un potentiel treés intéressant...

Le budget global devrait étre conforme au prévisionnel (4 000 €) avec un héberge-
ment a noter dans les tablettes.

. Développement

A ce jour, 3 dossiers de demande de subvention sont arrivés (CD57 / SO Lunéville / LO San-
chey) pour une date limite fixée au ler décembre...

. Carto

Le montant des subventions carto 2014 devrait se situer entre 1 500 et 2 000 € (3000 € au
prévisionnel)

La carte du Tholy tres prisée par la ligue mais appartenant au CD 88 a vieilli (11 ans) et mérite
d'étre refaite. Si le CD88 en est d'accord, la ligue reprendrait cette carte a son compte ; un
projet de cartographie réalisée par un professionnel est a I'étude (envisager 4 000 € de frais
cartographiques).

. Technique et sportive



Suite aux propositions faites lors de la réunions des Présidents de Club au sujet du projet
de Relais Mixte, le TAF souhaite imposer I'ordre des relais et placer ce relais le matin. La
ligue laisse, sur ces points, le choix a I'organisateur pour cette expérimentation.

Réflexion sur le classement Coupe de Lorraine 2015 : Georges et Francis travaillent sur une
idée un projet de classement qui commence a prendre forme ; la difficulté pourrait étre la
programmation sous Excel. Francis essaie de finaliser un programme pour le prochain CD.

o Commission arbitrage

Les experts sollicités pour la saison 2015 vont recevoir un courrier ; tous les nou-
veaux dipldmés seront missionnés en priorité.

IV—VIE FEDERALE

Conférence des Présidents de Ligue du 15 novembre
La LLCO est "au top" au niveau des déclarations des cartes.
La télé-procédure de déclaration va évoluer a partir du ler décembre.

La FFCO travaille sur des nouveaux supports de communication et fléchage qui
seraient déclinables au niveau régional, la ligue doit réfléchir a ses besoins éventuels.

Projet de calendrier 2016 : la Nationale NE de CO a VTT n'est pas encore attribué,
ni le championnat de zone.

V—AQuestions diverses

Le prochain CD est programmé au 9 janvier 19h30 a Dombasle avec a l'ordre du jour la
préparation de I'AG du ler février. Un point est fait sur la répartition des taches.

Est-il encore intéressant de prendre un contrat aupres de la BPLC pour pouvoir faire des
virement s externes sachant que le co(t n'est plus de 2,80 €/mois mais 5 €/mois ?

Compte-tenu du nombre de virements, la réponse négative s'impose. Au cours de la dis-
cussion, la question d'un changement de banque, vers une banque en ligne ou les frais
sont nettement moindres, a émergé. A suivre...

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée vers 23h00.
Le Président, Le rapporteur,

Mathieu LEMERCIER Francis MAGINOT
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Formation de cadres 2015—niveau régional

Traceur régional = 2 WE = les 17 et 18 janvier 2015 et les 24 et 25 janvier 2015 -
MRSL Tomblaine - formateur : BL

Recyclage Ocad = 3 heures (de 14h30 a 17h30) = le samedi 7 février 2015 — MRSL
Tomblaine - formateur : PP

Formation carto GPS = le dimanche 8 février 2015 — formateur : PP

Délégué — Arbitre = les 10 et 11 janvier 2015 — formateur : BL

Séminaire des contrdleurs, délégués et arbitres lorrains : dimanche 1 février 2015 —
10h — MRSL Tomblaine.

Controleur des circuits = les 27 et 28 juin 2015 — formateur : BL

Animateur = du 24 au 28 ao(t 2015 — Le Tholy — formateur : BL

Formation « gestion électronique des compétitions » - samedi 31 janvier 2015
(dép 54 LOJ) — formateur - PP

initiation a la cartographie = 21 février 2015 - MRSL — Tomblaine et sur le terrain -
formateur : DR

BL = Bernard Lemercier — PP = Philippe Pogu — DR = Daniel Rollet

Les inscriptions sont possibles des maintenant pour chacune des formations.

E-mail : Ligue.lorraine@ffcorientation.fr
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A vos crampons

Rendez-vous en 2015

Bonnes fetes de fin d’année
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Adresse

LLCO
Maison Régionale des Sports
de Lorraine
BP 70001
54510 TOMBLAINE

Téléphone / fax :
0383188765

E-mail :
Ligue.lorraine@ffcorientation.fr

L’orienteur Lorrain :
Abonnement « papier »
(1an, 11 numéros) :12 €
Gratuit par Internet

Directeur de la publication : Mathieu LEMERCIER
Rédacteur en chef : Cyril JOLY

Expédition — abonnements : B. LEMERCIER

Tiré a 4 exemplaires et diffusé a 211 abonnés par internet.

Consultable également sur le site internet de la ligue.

Orienteurs Lorrains, ce bulletin est le votre! N’hésitez pas a
prendre la plume pour nous faire partager un moment fort de
CO, pour aborder un sujet technique, nous proposer un jeu...

Transmettez vos articles (format .doc) et photos (jpeg) a I'a-
dresse suivante : cyriljoly@yahoo.fr

Ou a défaut par courrier 62 route de Landécourt, 54360 Da-
melevieres

L’actualité de la CO en lorraine sur notre

site web :

http://www.lorraine.ffcorientation.fr

' Lorraine

“ g

Course d'Orientation
— Fedération Frangaise



